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Según la investigación del Dr. Sc. Julián Pérez Gutiérrez e información presentada 
en una tesis doctoral para la universidad OPEN UNIVERSITY OF ADVANCED 
SCIENCES, Miami, USA presentamos la siguiente información: 
CONCEPTOS SOBRE EL SISTEMA MARY STAGGS DETOX (MSD): 
El MSD es un aparato electrónico no invasivo, preparado para generar hasta 2,4 
Amperios de intensidad de corriente, a un voltaje de 24 Voltios con el que se alimentan los 
electrodos (Array) que generará la corriente electrolítica en el agua salina de la cubeta. 
Dicho aparato alternará la polaridad de esta corriente, para favorecer su cometido de 
estimular y reequilibrar los campos bio-energéticos para facilitar una mejor función de los 
órganos y la auto-desintoxicación. 
TIPO DE TERAPIA QUE EJERCE EL MSD: 
- Por las propiedades ejercidas en el MSD las terapias que generan se han englobado 
dentro del grupo de las “Electro Energo-Terapias” y en concreto en el de las “Terapias 
Electrolíticas”. 
- Sus principios se fundamentan en los efectos de las terapias Cuánticas, y su finalidad 
abarca desde las terapias preventivas a las encaminadas a restablecer la salud. 
- Cuando para la aplicación de terapias cuánticas se utiliza un aparato, se denomina 
“Ciber-terapia Cuántica”, entendiendo por Cibernética (Del fr. cybernétique, este del ingl. 
cybernetics, y este del gr. κυβερνητικ, arte de gobernar una nave). f. Estudio de las 
analogías entre los sistemas de control y comunicación de los seres vivos y los de las 
máquinas; y en particular, el de las aplicaciones de los mecanismos de regulación 
biológica a la tecnología. 
FUNCIONAMIENTO DE LAS TERAPIAS ELECTROLÍTICAS: 
Una de las propiedades del MSD es, la de ionizar el agua para emular a los Spas 
(balnearios del pie) naturales, que mediante la osmosis creada por mediación de la 
electrólisis, generada en el Array junto con la sal añadida en el agua, es capaz de ayudar 
en la desintoxicación del organismo. 
La terapia electrolítica es un sistema terapéutico basado en los efectos de electrolisis que 
se producen en el agua.  
Así el agua pasa a ser el medio necesario, para que la energía eléctrica que se produce 
en el “Array” (electrodos) ofrezca su poder terapéutico, sobre el agua de la cubeta, el que 
a modo de electrodiálisis, al entrar en sintonía con la propia electrolisis del organismo, 
induzca a la desintoxicación del mismo. 
Y puesto que el agua es un medio que ofrece múltiples posibilidades para distintos usos 
terapéuticos, y en especial la de transmitir información, será éste el enlace que facilite la 
aplicación conjunta y sinérgica de otros tipos de terapias.  
Al igual que desde el cerebro se procesan estímulos que ordenan la desintoxicación del 
organismo a través del hígado, este Sistema se convierte en un medio de HIDRO 
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RESONANCIA capaz de generar un estímulo de respuesta desintoxicadora del 
organismo, y energetizador de sus canales de energía (meridianos). Con la ventaja de 
que su capacidad de desintoxicación no tiene límites, como sí los tiene el hígado, para no 
saturarse.  
CONSIDERACIONES: 
Basándonos en el principio demostrado, de que el aparato MSD es un equipo que 
influencia los campos bio-electromagnéticos del cuerpo y el sistema circulatorio, en base 
a los estudios conducentes a la ya obtenida Certificación Médica CE 120 de la Unión 
Europea, en este Proyecto trabajaremos con deducciones teórico-empíricas que 
abarquen otras muchas cualidades potenciales o aún no demostrables científicamente, 
sólo en base a su empirismo y razón, por lo que se pretende realizar paralelamente un 
ensayo a doble ciego, para constatar tales propuestas. 
UNIDADES DE MEDIDAS: 
- Para el mejor entendimiento de este Sistema MSDetox, se expone los parámetros 
básicos de un circuito eléctrico. 
- Aunque esta información resulte demasiado teórica, resulta necesaria de entender y 
tener a mano para cuando algún concepto de ellos sea utilizado en el resto de esta obra. 
- El organismo humano es muy similar en su comportamiento a un circuito electrónico, por 
lo que para poder medir todos los parámetros orgánicos posibles que nos sirvan de 
referencia para observar los cambios surgidos tras una terapia, deberemos conocer los 
siguientes términos por orden de preferencia:1. Voltaje, 2. Impedancia, 3. Inductancia, 4. 
Capacitancia, 5. Resonancia eléctrica, 6. Resistencia (reactancia) y 7. 1ª Ley de Kirchhoff. 

1. Voltaje: V = I x R, siendo V la fuerza electromotriz en voltios, I la intensidad de 
corriente en amperios y R la resistencia en ohmios. La ley de Ohm se aplica a 
todos los circuitos eléctricos, tanto a los de corriente continua (CC) como a los de 
corriente alterna (CA), aunque para el análisis de circuitos complejos y circuitos de 
CA deben emplearse principios adicionales que incluyen inductancias y 
capacitancias. 

a- Medidores eléctricos:  
Los medidores eléctricos permiten determinar 
distintas magnitudes eléctricas. Dos de estos 
dispositivos son el amperímetro y el voltímetro. El 
amperímetro desvía la corriente por una bobina a 
través de una derivación (ilustrada debajo del 
amperímetro) y mide la intensidad de la corriente que fluye por el circuito, al 
que se conecta en serie. El voltímetro, en cambio, se conecta en paralelo y 
permite medir diferencias de potencial. Para que la corriente que pase por él 
sea mínima, la resistencia del voltímetro (indicada por la línea quebrada 
situada debajo) tiene que ser muy alta, al contrario que en el amperímetro.  
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2. Impedancia (I=� / Z): Resistencia aparente de un circuito al flujo de la corriente 
alterna, equivalente a la resistencia efectiva cuando la corriente es continua. La 
aplicación de la ley de Ohm a los circuitos en los que existe una corriente alterna 
se complica por el hecho de que siempre estarán presentes la capacitancia y la 
inductancia. 
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3. Inductancia: Magnitud eléctrica que sirve para 
caracterizar los circuitos según su aptitud para 
engendrar corrientes inducidas. 

4. Capacitancia: Reactancia capacitiva de un 
condensador. La misión del condensador es la de 
almacenar electricidad (carga eléctrica) para regular el flujo eléctrico por el circuito 
de corriente alterna. Algunos condensadores se fabrican con aceite, al igual que en 
nuestro organismo se retienen grasas que lo asemejan.  

5. Resonancia eléctrica: Genera campos magnéticos, los cuales permiten una mayor 
potencia eléctrica en el circuito.   

6. Resistencia (reactancia): Oposición al paso de la corriente eléctrica. Se mide en 
ohmios (�) 

7. Primera Ley de Kirchhoff: Si un circuito tiene un número 
de derivaciones interconectadas, es necesario aplicar 
otras dos leyes para obtener el flujo de corriente que 
recorre las distintas derivaciones. La primera, la ley de 
los nudos, enuncia que en cualquier unión en un circuito 
a través del cual fluye una corriente constante, la suma 
de las intensidades que llegan a un nudo es igual a la suma de las intensidades 
que salen del mismo. También el organismo humano presenta nudos o 
derivaciones que se intensifican por el mal funcionamiento patológico del 
organismo, debido a tóxicos en suspensión o alteraciones bioquímicas. Esta 
circunstancia hace que el flujo de la corriente se vea reducido, lo que tras el 
tratamiento “Detox” se recupera espontáneamente. 

En estos estudios he podido constatar que tras el tratamiento “Detox”, se multiplica casi 
por cuatro la diferencia de potencial (voltaje) del cuerpo, así como produce una 
variaciones leves en la reactancia (resistencia óhmica = V/A)    
PARTES IMPLICADAS EN LAS TERAPIAS DEL MSD. 
Los principales elementos que intervienen en el proceso terapéutico con el intercambio 
iónico del MSD son: 
1- PIEL: 
La piel es utilizada de forma natural por el organismo para ayudar en la excreción de 
toxinas, cuando el hígado y los riñones no pudieron dar de sí lo suficiente como para 
realizar dicha función. 
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Puesto que será la piel, en la que aplicaremos las terapias MSD, pasaremos a determinar 
y especificar sus circunstancias. 
 
El complejo entramado de la piel está más cerca de ser un sistema orgánico, que un 
simple recubrimiento del cuerpo. 
Las glándulas sebáceas de la piel, están encargadas de alimentar el folículo piloso. 
Los folículos pilosos terminar en un poro, que es por donde “respira” nuestro pelo. 
Existen también otras glándulas sebáceas que no están asociadas al pelo. 
La misión de las glándulas sebáceas es la de mantener “engrasada” y flexible a la piel. 
Cuando la secreción sebácea de estas glándulas se hace excesiva, o se produce un 
estancamiento en el poro (comedón) por donde sale dicha grasa, se puede llegar a 
producir un quiste sebáceo en forma de punto negro, grano o espinilla. 

1º El punto negro se genera por las células corneas que taponan el poro e impiden que 
el sebo salga en la medida adecuada. 
2º Si dicho taponamiento se infecta, surge el grano, que es consecuencia de la 
inflamación por la infección de hongos, bacterias y ácaros que conviven con el sebo 
pero que proliferan enormemente cuando se genera este taponamiento. 
3º Las reacciones del organismo ante la infección generará unas postulitas amarillas de 
pus o espinillas.  

A la piel afluyen grandes cantidades de vasos sanguíneos (arterias y venas), vasos 
linfáticos y diminutas terminaciones nerviosas, por lo que la hace especialmente idónea 
para el empleo de sistemas terapéuticos que empleen a estos tres elementos, para 
realizar su finalidad, como lo es en el caso del MSD. 
La bio-energía (energía que favorece la vida) para el ser humano producida por 
estimulación generada por el Array, el cual consigue estimular, re-balancear, re-
energetizar y reequilibrar los campos bio-energéticos (meridianos) del cuerpo, y a cada 
una de las células superficiales de la epidermis por interactuación, facilitando una mejor 
función de los órganos y la auto-desintoxicación, por mediación del órgano más grande de 
que disponemos; la piel. 
2- SISTEMA LINFÁTICO: 
Es como “otro” sistema circulatorio. 
Entender que la linfa carece de impulso propio, por lo que precisa de la presión de los 
vasos sanguíneos y de los músculos para circular. 
Está compuesto de una red ramificada de vasos que contienen linfa. 
Transporta algunos nutrientes, especialmente grasas. 
Reparte glóbulos blancos para luchar contra las infecciones. 
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Limpian de elementos inútiles al organismo hasta llevarlos al torrente sanguíneo. 
El sistema linfático contiene Ganglios Linfáticos o Nódulos, que son como engrosamientos 
de los vasos linfáticos, donde se forman algunos de los glóbulos blancos de la sangre, 
encargados de destruir las infecciones. Es por tal motivo, que en situaciones de 
infecciones importantes, los ganglios pueden aumentar de tamaño, al necesitar de más 
glóbulos blancos para combatirla. 
El Timo es un Glándula endocrina, que participa en la función inmunitaria. Allí es donde la 
linfa lleva los glóbulos blancos para que se multipliquen y se transformen en linfocitos T. 
Los ganglios poplíteos serán los encargados de recoger los líquidos residuales de la 
pierna y del pie. 
Además de los ganglios poplíteos, existen otros grupos de ganglios importantes como son 
los ganglios linfáticos cervicales, axilares, aórticos, ilíacos e inginales. Con este reparto, el 
organismo cubre las necesidades de todo el cuerpo. 
3- SISTEMA CIRCULATORIO: 
La importantísima misión del sistema circulatorio para alimentar y desintoxicar a casi todo 
el organismo, es lo que le hace de especial mención y consideración en este Sistema 
MSD, donde a través de los vasos de los pies, se podrá crear un sistema inverso de 
detoxificador, ya que lo normal es que el organismo deposite sus toxinas en el torrente 
sanguíneo (arterias). 
Y también de gran importancia será la ionización que generará en la sangre que circula 
por estos vasos sanguíneos de los pies, la cual se transmitirá a todo el sistema 
circulatorio y el hígado. 
Igualmente el poder de energetización del MSD, no sólo actuará sobre los meridianos 
energéticos, sino que también elevará la vibración o energía de la sangre que pasa por 
los pies, y por tanto la de todo el organismo. 
4- LOS MERIDIANOS: 
A los meridianos de acupuntura también se les denomina canales energéticos. 
Estos canales serán de especial importancia en los efectos del MSD, ya que genera una 
energetización positiva sobre todos los meridianos que pasan por los pies, los que a su 
vez transmitirán dicha energía al resto de los meridianos, similar a como sucede en el 
sistema circulatorio. 
Los puntos de acupuntura son los lugares del meridiano, donde la energía tiende a 
atascarse y generar o favorecer la patología. 
Entendiendo que en los meridianos, lo que más importa no es la cantidad, sino el 
equilibrio energético, y que una patología puede presentarse tanto por exceso, como por 
defecto de esta energía en un punto determinado, entenderemos entonces que la 
verdadera misión del MSD no es la de aumentar la energía de los meridianos, sino la de 
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desatascarlos, con un empuje energético adecuado, para que una vez desatascados, 
vuelvan a recuperar su flujo energético natural. 
5- EL PIE: 
Como el lugar de la piel donde aplicaremos principalmente las terapias electrolíticas del 
MSD son en los pies, trataremos con detenimiento estas partes del cuerpo. 
Al ser el pie, la parte del organismo que más presión ha de soportar y más fuerza necesita 
desarrollar (la de todo el cuerpo), ha sido dotado especialmente de sistemas de irrigación 
sanguínea para alimentarle y evacuación de toxinas. Así, en el pie abundan los poros 
(2000 en cada pie). 
Con todo ello disponemos en nuestros pies, de una vía, o camino, muy especial para 
aplicar las terapias, tanto de energetización como de desintoxicación del organismo. 
También el pie es uno de los lugares donde la Reflexología cobra su mayor efectividad, ya 
que en el pie se refleja todo el organismo, y a través del pie se puede trabajar, energetizar 
y mejorar a todo el cuerpo.  
CONCEPTOS INTERVINIENTES EN LA CIBERNÉTICA TERAPÉUTICA DEL MSD: 
Teniendo presente la definición de Cibernética: “Estudio de las analogías entre los 
sistemas de control y comunicación de los seres vivos y los de las máquinas; y en 
particular, el de las aplicaciones de los mecanismo de regulación biológica a la 
tecnología”. 
Al igual que se comporta de forma compleja el Cuant, también así se comportan las 
partículas más pequeñas del organismo, para hacer posible las enormes cantidades de 
información a guardar o transmitir. 
Entender que los efectos del MSD no deben ser considerados como meramente 
fisiológicos, ya que el elemento físico (pies o manos) es sólamente el “camino” que el 
MSD utiliza para desarrollar su cometido. Si bien, sus verdaderos efectos sobre el 
organismo deben ser considerados Bio-químicos y Bio-energéticos. 
Para aclarar algunos conceptos que nos ayudarán a sacar más partido de este estudio, se 
exponen a continuación algunas definiciones de conceptos técnicos, junto con su 
correspondiente relación con este Sistema MSD. 
La exposición de estos conceptos se relacionan, desde las más lejanas a las más 
vinculadas a este Sistema terapéutico:   
1- OSMOSIS: 
Significa “acción de empujar, impulso”. 
Paso recíproco de líquidos de distinta densidad a través de una membrana que los 
separa. Ello se consigue por mediación de diferencia de presiones entre los dos lados de 
una membrana. 
En las terapias con el MSD la membrana es la propia piel del organismo.  
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2- HOMEOSTASIS: 
Significa: posición, estabilidad. 
Conjunto de fenómenos de autorregulación, conducentes al mantenimiento de una relativa 
constancia en las composiciones y las propiedades del medio interno de un organismo. 
Autorregulación de la constancia de las propiedades de otros sistemas influidos por 
agentes exteriores. 
En el caso del MSD éste hará de agente exterior, modificador de la autorregualción 
homeostática, promoviendo la eliminación de sustancias que el organismo, al no 
poder tratarlas y eliminarlas por las vías normales (hígado y riñones), se ve forzado 
a eliminarlas por la piel, que es otra de las capacidades propias del organismo. En 
este caso por los 2.000 poros de cada pie, debido a los efectos del MSD.  
3- OSMOLALIDAD:  
Control de la correcta concentración de partículas en suspensión dentro del plasma 
sanguíneo.  
El osmómetro es el Aparato que mide la presión osmótica. 
Ciertos campos eléctrolíticos son capaces de predisponer a una variación de osmolalidad 
en el organismo, pudiendo así acelerarla o retardarla. 
El MSD genera esta variación, predisponiendo a una eliminación de partículas en 
suspensión dentro del plasma sanguíneo. Es por ello que para compensar las 
posibles partículas nutritivas eliminadas durante el ciclo de terapias, aseguraremos 
un suplemento de nutrientes de alta calidad en minerales, aminoácidos esenciales y 
vitaminas (ver complementos).  
4- GALVANISMO: 
Producción de fenómenos fisiológicos mediante corrientes eléctricas. 
Electricidad producida por una reacción química, normalmente debida a la reacción de 
dos metales: cobre y cinc, en un líquido interpuesto. 
Si se mete cada uno de estos metales en forma de hoja en un recipiente de agua distinto 
y los unimos metiendo las manos en cada uno de los recipientes, se producirá una 
descarga eléctrica de unos 10 a 30 microamperior, la cual estará viajando por nuestro 
cuerpo.  
Galvanizar consiste en aplicar una capa de metal sobre otro, empleando al efecto el 
galvanismo. O dar un baño de cinc fundido a un alambre, plancha de hierro, etc., para que 
no se oxide (hierro galvanizado). 
Propiedad de producir, mediante corrientes eléctricas, los movimientos en los nervios y 
músculos de animales vivos o muertos. 
La galvanización es la utilización de la electricidad galvánica para el diagnóstico y 
tratamiento de enfermedades. 
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El galvanómetro es un instrumento que mede la intensidad y dirección de pequeñas 
corrientes eléctricas, como las producidas en la galvanización. 
En el MSD serán el Array (electrodos) y la sal añadida, los que facilitan la 
generación de corriente eléctrica en el agua de la cubeta. Este Sistema está 
preparado para funcionar entre 1,7 a 2,4 Amperios.  
5- IÓN: 
- Ión viene del griego: que va. 
- El ión es una sustancia muy pequeña: átomo, molécula, o grupo de moléculas con carga 
eléctrica polarizada (positiva o negativa), debida a haber perdido o ganado un electrón el 
átomo neutro en alguno de los procesos bioquímicos del organismo, o en su asociación 
(comparten un electrón) con otro elemento. 
- Según las teorías de físicos como Einstein, Hahn y Eisenberg, las partículas de materia 
más pequeñas, son las que más densidad de energía contienen, de lo que se deduce el 
poder potencial del ión y de la electrolisis que lo utiliza. 
- El ión es un radical libre simple o compuesto que se disocia de las sustancias al 
disolverse éstas, y da a las disoluciones el carácter de la conductividad eléctrica. Así se 
explica el potencial eléctrico que se observa en el organismo humano, debido en parte a 
estos iones que se producen en sus procesos biológicos. Los iones pueden así ser:  

a- Cationes: átomos con cargas positivas (+) que son atraídos por el cátodo, que es 
el electrodo negativo (-). 

b- Aniones: átomos con cargas negativas (-) que son atraídos por el ánodo, que es 
el electrodo positivo (+).  

El en organismo, los radicales libres, son las molécula independiente que contiene uno o 
más electrones sin aparear; por tanto son muy reactivos, y en consecuencia de vida 
media muy corta.  
Los radicales libres orgánicos intervienen en la aportación de utilidad o perjuicios 
biológicos, hasta poder intervenir en la creación de cáncer por oxidaciones del ADN de la 
célula. De aquí que el organismo desarrolle una capacidad para neutralizar hasta cierto 
niveles a estos radicales libres; se trata de enzimas que descomponen los peróxidos y los 
metales de transición; otros radicales libres son neutralizados por proteínas y otras 
moléculas. 
Los radicales libres se producen en la mayor parte de las células corporales como 
subproducto del metabolismo; algunas células producen mayores cantidades con 
propósitos específicos como por ejemplo, los macrófagos para la fagocitosis. 
En el MSD los iones serán los propios electrones de carga negativa (aniones), 
producidos por la propia corriente eléctrica, al igual que los que se producen por 
mediación de los procesos electroquímicos, con la sal añadida al agua de la cubeta. 
Estos aniones (iones con carga negativa), al ser tan diminutos pueden atravesar la 
membrana de la piel y viajar por el organismo. Gracias a su capacidad de crear 
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campos magnéticos, podrán atraer y neutralizar radicales libres, toxinas, ácidos 
tóxicos, etc. que poseen carga positiva. De aquí que ayuden a equilibrar el PH o la 
alcalinidad orgánica, evitando la proliferación de patógenos que precisan un medio 
ácido para su proliferación.  
6- IONIZAR: 
Disociar una molécula en iones o convertir un átomo o molécula en ion. Utilizando una 
corriente eléctrica (corriente continua), se puede conseguir físicamente la ionización (el 
organismo utiliza métodos químicos) por la ruptura de las partículas en suspensión del 
agua (cloro, sal, minerales, bacterias, sales, etc.) y las propias moléculas que componen 
el agua (electrolisis). 
En el MSD la ionización se establece en dos circuitos eléctricos distintos, el creado 
por el generador de corriente continua que alimenta el array (electrodos), y el que 
se genera en el agua salina (solución electrolítica), donde se crean iones al 
romperse partículas del metal del array, la sal, el agua y sus componentes, y ser 
estas atraídas por su electrodo opuesto: los cationes (+) son atraídos por el cátodo 
(-) y los aniones (-) son atraídos por el ánodo (+). 
Este gran potencial de ionización del agua de la cubeta, estimula así a los procesos biológicos, que 
intervienen en la propia ionización del organismo.   

7- ELECTROLISIS: 
Descomposición de una sustancia en disolución por mediación de la corriente eléctrica. 
Se trata por tanto de un proceso mediante el cual, la energía eléctrica genera efectos 
químicos. 
El funcionamiento electrolítico o de electrolisis consiste en un circuito de corriente 
continua, donde se conecta el cátodo al polo negativo (-) y el ánodo al polo positivo (+). 
Así los electrones que componen la corriente circulan desde el generador de corriente 
continua hasta el electrodo cátodo (-), para ser atraídos a través del agua por el electrodo 
ánodo (+).  
En el caso del MSDetox el cuerpo principal de descomposición son los electrodos 
(Array), debido al paso de los electrones por él. Si bien también los elementos 
contenidos en el agua (sal, cloro, minerales, bacterias, etc.) y la propia agua en sí 
(H20 = iones diatómicos de hidrógeno H2 y oxígeno =O2), serán elementos que 
podrán sufrir rupturas de sus moléculas para generar también iones.  
En el caso de la sal se generan cationes de sodio (Na+) y aniones de cloro (Cl-). 
En el caso del agua (H2O) se forman cationes de hidrógeno (H+) y aniones de 
hidróxilo (OH-).  
Dicho flujo de electrones serán los que produzcan en el MSD los campos 
electromagnéticos que entrarán en resonancia con el campo bio-electromagnético 
del propio organismo humano.    
8- ELECTROLITO: 
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Son electrodos a los que, por mediación de la electricidad, se someten a la 
descomposición, para producir la electrolisis. 
En el MSD a este electrolito se les denomina “Array”, el cual está fabricado de acero 
quirúrgico, y tiene forma de espiral, para que presenten la mayor cantidad de 
superficie generadora de iones. Si bien para las corrientes galvánicas, los 
electrodos suelen ser el uno de zinc y el otro de cobre. 
9- BIO-ELECTROLITOS:  
Son iones libres provenientes de distintas sustancias disueltas en los líquidos corporales 
(bioquímica). Estos bio-electrolitos intervienen (en mayor o menor medida) en todos los 
procesos metabólicos del organismo y principalmente para la osmolalidad, el estado de 
hidratación y el nivel de pH de los líquidos corporales, en la absorción de nutrientes por 
las células (bomba sodio-potasio). Y en los equilibrio neurológico, endocrino, 
cardiovascular y muscular, coagulación de la sangre,  etc.  
El en organismo existen 22 bio-electrolitos, pero los iones más frecuentes e importantes 
son: sodio, potasio, calcio, magnesio y fósforo, de los que se detallan sus principales 
cualidades.  

a- Sodio:  
Este ión se encuentra mayormente en el líquido extracelular (fuera de la célula). 
Relacionado con el buen funcionamiento de riñones y suprarrenales, en las contracciones 
del músculo, los latidos del corazón, y en el equilibrio ácido-base. 

b- Potasio:  
Este ión se encuentra mayormente en el líquido intracelular (dentro de la célula). 
Relacionado con el buen funcionamiento neurológico, endocrino, muscular y 
cardiovascular.  
Los electrolitos de sodio y potasio son los que activan la bomba sodio-potasio, encargada 
de la absorción de nutrientes por la célula y del desprendimiento de sus detritos. 

c- Calcio: 
Es el electrolítico más abundante del cuerpo. 
Interviene en la transmisión neuromuscular (funcionamiento de los músculos y transmisión 
de la información por los nervios a todo el cuerpo), en la calcificación de los huesos (99% 
del calcio del organismo), en la coagulación de la sangre, en la disminución de la tensión 
arterial, en la disminución del colesterol malo (LDL lipoproteínas de baja densidad), en el 
tránsito de los nutrientes que se llevan a cabo en la membrana celular como la absorción 
de la vitamina B12, alivia el insomnio, reduce los niveles de histamina (antihistamínico 
natural). 
Ese electrolito precisa de la vitamina D y de la calcitonina (hormona que se produce en la 
tiroides) para favorecer su absorción intestinal y la reconstrucción ósea. 
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d- Magnesio: 
Es el segundo electrolito más abundante del organismo. Su mayor porcentaje se 
encuentra en el interior de los huesos, y el resto en dentro de las células. 
Es la fuente de energía para todas las células. En sangre está ligado a las proteínas. 
El riñón es el encargado de regular su concentración plasmática. 
Realiza una función estabilizadora en la estructura de las cadenas ADN y ARN. 
Interviene en el metabolismo de la glucosa, es imprescindible para la absorción del calcio 
y de la vitamina C, equilibra el sistema nervioso y sus impulsos bioeléctricos, aumenta la 
secreción de la bilis (digestión de las grasas y eliminación de toxinas), relacionado con el 
tejido cardiaco, equilibrio ácido-base de la célula, y favorece la respiración celular. 

e- Fósforo:  
Está presente en todas las células del organismo, y participa en casi todos sus procesos 
metabólicos. 
Junto al calcio se almacena en huesos y dientes. 
Interviene en la transmisión de los impulsos nerviosos, en el almacenamiento y utilización 
de energías y en la alcalinización del organismo. 
Forma parte de las moléculas ADN y ARN, en la membrana celular y en el tejido nervioso. 
En el MSD disponemos del ión de sodio, contenido en la sal que se añade al agua 
de la cubeta, y también es posible que exista algún otro de los bio-electrolitos que 
se dan en el organismo, por estar contenidos en el agua que se utiliza. 
Dichos iones utilizados en este Sistema harán de resonadores en los propios iones 
del organismo, por lo que añadir al agua una mezcla con todos estos elementos 
generadores de iones orgánicos, potenciará los efectos terapéuticos del MSD. Si 
bien, encontrar la proporción y elementos que deben intervenir encada paciente y 
en cada terapia, se hace sumamente complejo, si bien existe un método muy 
sencillo, para disponer de estos bio-electrolitos equilibradamente proporcionados. 
Para ello tendremos que hacer uso de la efectiva técnica de la urinoterapia. En este 
caso añadida al agua de los pies. 
Dependiendo del paciente y sus circunstancias, pueda darse que en ciertas 
ocasiones sea preciso utilizar orina de una persona sana, a ser posible que lleve 
una buena alimentación vegetariana. 
También el tiempo de fermentación de la orina puede ser de gran efectividad, por lo 
que se ha de disponer de tres tipos de orina 

a- Nueva: La que se utiliza tras su recién micción. 
b- Media: La que tiene unos tres días desde su micción. 
c- Vieja: La que tiene más de diez días desde su micción. 
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Recordar que la orina para el uso terapéutico es la que se obtiene de la primer 
micción del día y sólo la micción media. Por ello, la primer tercer parte de la micción 
no se utiliza. Sí recogeremos la segunda tercera parte de la micción y no 
utilizaremos la tercer parte de la micción. Ello es debido a que la primer tercera 
parte puede contener exceso de hormonas y sedimentos de los canales urinarios, y 
el tercio final puede contener exceso de minerales y sales que quedaron 
depositados al fondo de la vejiga y que son arrastrados y eliminados al final de la 
micción.     
10- HIDRÓLISIS: 
Desdoblamiento de la molécula de ciertos compuestos orgánicos por acción del agua. 
En el MSD las moléculas se rompen por acción de la energía eléctrica utilizada, y 
por ello podrán no ser identificadas, en un análisis científico, todos esos desechos 
excretados por el organismo durante la terapia. 
11- ELECTRODIÁLISIS: 
Proceso eléctrico con el que se consigue una difusión selectiva a través de una 
membrana. Se utiliza para separar macromoléculas de sustancias de bajo peso 
molecular. También se utiliza para la depuración de aguas residuales y en enfermos del 
riñón incapaces de realizar sus funciones propias de desintoxicación de la sangre. 
En el MSD la propia piel del pie o las paredes de los vasos sanguíneos hacen la 
función de membrana que permiten el paso de las sustancias más pequeñas, que 
suelen ser las más tóxicas o patógenas, evitando la pérdida de nutrientes o 
elementos importantes para el organismo.  
El MSD produce el efecto diapasón al generarse una electrodiálisis inducida o 
resonante, capaz de crear un estímulo de respuesta desintoxicadora del organismo 
y energetizante de sus canales de energía (meridianos). Y todo debido a la 
diferencia de potencial entre los electrodos (electrolisis) del aparato, que se pone 
en contacto con la propia diferencia de potencial (electrolisis) del cuerpo humano. 
FUNDAMENTOS CIBERNÉTICOS DEL SISTEMA TERAPÉUTICO MSD  Y SUS 
SIMILITUDES CON EL ORGANISMO: 
1- IONIZACIÓN Y EL ARRAY:  
En el organismo humano se realizan muchísimas funciones biológicas, en base a los 
procesos de ionización, producidos por los iones de libres circulación llamados bio-
electrolíticos, provenientes de 22 minerales disueltos en los líquidos corporales.    
Igualmente en el “MSDetox” se incorporan dos semiconductores en espirales 
concéntricas que componen el “Array”. Son los electrodos encargados de generar entre 
ellos una corriente electrolítica, capaz de ionizar el agua, la sal y restantes elementos 
contenidos en la cubeta, incluidos los que se desprenden de los electrodos1, generando 
                                                 
1 Por dicho efecto galvánico, los electrodos del Array se consumen. Su duración previsible es entre 20 a 40 
sesiones, dependiendo de los componentes del agua y del estado del paciente. 
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campos electromagnéticos. Así, las sustancias con capacidad iónica del agua de la 
cubeta, en contacto con la piel sumergida en el agua, sus poros, sus glándulas sebáceas 
(apocrinas) y sudoríparas (ecrinas), los vasos sanguíneos que componen la micro-
circulación, etc. Todo ello puesto en movimiento, debido a la atracción de los electrodos2, 
generará así un circuito de corriente electromagnética en el agua (electrolisis), que se 
interrelacionará con el propio circuito electromagnético del fluido orgánico (bioelectrolisis).  
2- MERIDIANOS: 
Al igual que en el agua de la cubeta se producen corrientes electromagnéticas que 
buscan los caminos más conductivos, también en el organismo se producirá una 
estimulación por mediación de los meridianos y de las complejas zonas reflejas de los 
pies, quienes conducen dichos estímulos a los diferentes órganos y sistemas 
correspondientes, los cuales se benefician así de esta terapia. 
3- MATRIZ EXTRACELULAR:  
Es una red laxa de grandes moléculas orgánicas extracelulares que unen a todas las 
células entre sí. 
Aunque pudiera entenderse que la base común de resonancia para el control sincrónico 
de la información es el sistema de la regulación basal, en medicina Tradicional China, tras 
sus 6.000 años de utilización y semejaza al efecto de terapia cuántica, se considera que 
el cuerpo energético que depende de los canales de energía (meridianos, chakras, 
cuerpos áuricos, etc.) es mucho más básico (está primero) que el nivel físico basal. Sólo 
cuando la energía de estos canales, no circula bien, se produce la somatización (efecto 
sobre lo físico). Y anterior, o prioritario a estos canales energéticos existen otros, como los 
emocionales, mentales, etc. Si bien este Sistema se especializa en el energético, 
favoreciendo así a sus contiguos el somático y el emocional. De aquí que tenga su 
fundamento lo de “Mente sana en cuerpo sano”.   
El “Circuito de Regulación Básica” de cada célula utiliza complejos sistemas químicos, 
eléctricos, magnéticos y vibracionales para desempeñar su propósito. Así la respuesta de 
desintoxicación orgánica, se hace tan compleja e inimitable, que sólo puede obedecer a 
estos recursos biológicos del organismo las verdaderas propiedades para conseguirlo. 
En el principio anti-homotoxico mantenido por el Dr. Recheveg y otros científicos 
alemanes, considera que  los medidores que controlan la autorregulación de la toxicidad 
del organismo, se localiza en la matriz extracelular y el sistema básico del tejido 
conjuntivo. 
Teniendo presente el potencial del agua para emitir y acumular información y la cantidad 
de líquido extracelular existente (unos 18 litros), y todo ello unido al sistema nervioso 
centra y neurovegetativo que facilita el que todo el sistema extracelular reaccione en 
forma conjunta como una sola unida funcional. De tal forma que cualquier estímulo que 
llegue a la parte más superficial del cuerpo, como la piel de los pies, será transmitido por 

                                                 
2 El ánodo con carga + atrae a las partículas -, y el cátodo con carga – atrae a las partículas +. 
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resonancia, al resto del organismo, generando una respuesta consecuente, y poniendo en 
alerta o en acción al sistema inmunológico, si fuera preciso. 
4- DEPURACIÓN (DETOXIFICACIÓN): 
El agua de la cubeta hace las funciones de receptor  de los desechos de la electrolisis, 
como el óxido ferroso liberado por el Array, y de los producidos por la electrodiálisis que 
se ha transmitido al organismo, estimulando ello su drenaje desintoxicador, y forzando 
para que utilice los 2.000 poros de cada pie como nueva vía para la depuración, por 
donde deshacerse de sus detritos o elementos en desuso.  
El uso de MSD con los pies del paciente, añade al agua de la cubeta mayor cantidad de 
suciedad y elementos de desecho orgánicos que en vacío. Lo que se puede constatar con 
facilidad si se compara con una sesión en vacío (sin introducir los pies o manos del 
paciente), solo con los efectos de la propia lisis (esparción o ruptura) de las moléculas de 
agua y demás componentes contenidos en ella, junto con la descomposición normal de 
los electrodos del array. Ello aporta al agua un color marrón de apariencia sucia, pero muy 
lejos de la acumulación de elementos de desecho, y otras fermentaciones apreciables a la 
vista y al olfato, que se depositan en el agua en la sesión que se realiza aplicándosela a 
un paciente.  
También se puede observar, la gran diferencia que supone la acumulación de desechos, 
según se aplique a un paciente o a otro. 
Se puede observar claras manifestaciones de agua más limpia, según se avanza en las 
terapias que desintoxican al paciente, por lo que deja de manifiesto la relación que ello ha 
de tener con tal cometido detoxificante.  
De ninguna forma, la suciedad que se recoge en la cubeta, no puede pertenecer 
directamente al organismo del paciente, ya que como se ha dicho, en los contenidos 
existentes en la cubeta se produce una lisis (ruptura) de todos los elementos contra los 
que los electrones chocan en su recorrido (corriente electromagnética) producido por la 
electrolisis. 
Así, para identificar si parte de esta suciedad acumulada en el agua pertenece al 
organismo del paciente, sería preciso tener en cuenta estas alteraciones propias del 
efecto de la electrolisis sufrida en sus moléculas por la cantidad de iones que se producen 
en el agua.      
Para realizar un análisis de componentes orgánicos de los elementos en suspensión del 
agua de la cubeta, y poderlos asociar a elementos orgánicos, nos conduciría a estudios 
para someter a ciertos componentes del organismo al medio electrolítico que se produce 
en el agua de la cubeta, y ver en qué se transforman, comparándolos después con lo 
obtenido en la cubeta tras una terapia. Si bien éste es otro tema de estudio que no se 
contempla en esta obra, por considerarse tan obvio. 
5- ESTÍMULOS REFLEJOS: 
Estudios desarrollados en Australia demuestran que todas las cosas vivas producen una 
forma de electricidad orgánica o Bio-Carga.  
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El sistema MSD produce una onda electromagnética compleja que resuena a través de 
las moléculas del agua, y éstas a su vez estimulan o excitan a las células de nuestro 
organismo. Esto aumenta el voltaje potencial en las membranas celulares (mitocondrias), 
manteniendo y aumentando la función celular, propiciando la expulsión de toxinas  
Las altas vibraciones generadas por la corriente eléctrica del MSD, son similares a la 
información que utiliza el organismo para autodepurarse, sanarse y promover su salud.  
Estas vibraciones, por el efecto diapasón, son transmitidas a las restantes células del 
organismo, para que faciliten dicho proceso de liberación de toxinas y elementos de baja 
vibración3.  
Al utilizar la planta de los pies, nos estaremos valiendo también de la facilidad natural para 
que se produzca esta propagación de la vibración por el efecto de reflexología. 
La necesidad de aplicaciones sucesivas de este Sistema MSD, es como cuando a una 
cuerda empapada de agua la hacemos vibrar. Al principio la cuerda no podrá conseguir 
oscilar en toda su intensidad, pero ello hará que las gotas de agua se vayan 
desprendiendo de la cuerda, lo que facilitará a la cuerda su mayor oscilación 
(desapelmazamiento), hasta quedar totalmente liberada del agua y poder así resonar 
perfectamente, en base al estímulo que se la transmitió. 
6- SOLUBILIDAD: 
En el agua utilizada en el MSD se producen las ondas de propagación de los campos 
electromagnéticos, debido a los iones generados por los electrodos, lo que genera un 
aumento de la solubilidad de las diferentes sales iónicas presentes o añadidas al agua, 
transmitiéndose dichas ondas al organismo por el efecto de resonancia. 
Teniendo también presente que las células sanas del organismo humano generan de 70 a 
90 mV, para el desarrollo correcto de sus funciones, y que las células estresadas o 
enfermas sólo generan de 10 a 20 mV, el MSD que utiliza unos 12 V actuará de inductor 
del organismo (efecto diapasón) para elevar el voltaje de dichas células debilitadas, ya 
que está utilizando unas tensiones eléctricas 100 veces mayor que las utilizadas en una 
célula sana. 
La capacidad y sabiduría innata (información) del organismo se vale por sí mima para 
ponerse en la vibración (voltaje) adecuada, y así sanar a todo el organismo (efecto de la 
homeostasis). Pero tras constantes alteraciones como: estrés, pocas horas de sueño, 
inactividad física, mala alimentación, bebidas alcohólicas, cafeína, contaminación 
atmosférica, degradación del agua, geopatologías artificiales, etc., provoca que el 
organismo almacene toxinas que generan un desequilibrio de la energía natural dentro de 
las células, evitando que éstas lleven a cabo su función de absorber los nutrientes y 
excretar los productos de desecho. Es entonces cuando la mejor terapia que podemos 
ofrecer a nuestro organismo es la de ayudarle a liberarse de los bloqueos, 
desatascándole de tal acumulo de alteraciones impregnadas en él. Para ello, no será 
                                                 
3 Las células más sanas son las de más alta vibración y las células débiles o cancerígenas y 
microorganismos como los patógenos, son de mucha más baja vibración.  
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necesario descubrir y aplicarle cada una de las complejísimas frecuencias que el 
organismo utiliza para estar sano, sino una frecuencia intensa, capaz de desatascar las 
“cañerías” que él ha de utilizar (efecto de la cuerda mojada). Y puesto que el organismo 
utiliza intensidades de corriente del orden de los dV., bastará con aplicarle brevemente 
intensidades de unos 6 a 12 V.  (100 veces más que las que él utiliza) para conseguir este 
efecto de desatasco de los canales energéticos, que favorezca la bioconductividad o 
solubilidad del medio que le permita un mejor intercambio iónico. Restableciendo así 
también las bipolaridades eléctricas.   
7- ELECTROMAGNETISMO: 
Al igual que en este Sistema MSD se provocan corrientes electromagnéticas, de fácil 
medición en su capacidad eléctrica con un voltímetro y su capacidad magnética con un 
gaussímetro, también en el cerebro y el corazón se generan energías electro-magnéticas.  
El componente bioeléctrico proviene mayormente del cerebro, y se puede medir en los 
electroencefalogramas, si bien se puede detectar, medir y analizar a varios metros de la 
cabeza, según estudios realizados en el laboratorio Valerie Hont en UCLa, donde también 
se investigaron las curaciones con biofrecuencias sumamente altas (EHF).  
El componente de energía biomagnética es generada principalmente en el corazón, y se 
pude medir con el electrocardiograma. 
El Dr. Burr de la Universida de Yale, el Dr. Becker con su libro “El Cuerpo Eléctrico”, y el 
profesor de anatomía Luigi Galvani con su descubrimiento de la “corriente de lesión”, 
basaron sus estudios en las mediciones y efectos eléctricos y en la regeneración de las 
partes del cuerpo que también se basan en el uso de procesos eléctricos para iniciar, 
regular o detener la curación, como la que circula y se distribuye en el organismo por lo 
meridianos, en lo que se basa las terapias de acupuntura y las que el MSD potencia.  
En la NASA se investigó sobre el resonador Jacobson y sus efectos para la aceleración 
en la curación de heridas y potenciación del sistema inmune. Y todo ello con campos 
magnéticos de frecuencias similares a las ondas cerebrales. 
Más actualmente, con el estudio y desarrollo de las medicinas cuánticas, se constata más 
la eficacia de la bioelectricidad y la misión trascendente de la homeostasis4 en las 
estructuras biológicas.  
Se ha observado que los campos bioeléctricos de las células se pueden ver afectados si 
son expuestos a agentes patógenos, contaminaciones artificiales y naturales, metales 
pesados como el de la contaminación atmosférica (cadmio, ploma, cobre, zinc, etc.) o de 
los amalgamas dentales (mercurio), aguas contaminadas por pesticidas, insecticidas y 
otros químicos, etc. 
8- LUGAR DE APLICACIÓN DEL MSD: 
Al igual que se ha elegido el lugar idóneo en el que fijar el array (contiene los electrodos), 
también se precisa elegir el lugar idóneo en el que aplicar esta terapia MSD en el 
                                                 
4 Consultar con el apartado C-2 
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organismo. Y los pies son un medio idóneo, ya que son ricos en poros (unos 2.000 en 
cada pie), glándulas sebáceas, terminaciones nerviosas y zonas reflejas, por lo que la 
refloxología podal ha ganado una gran trascendencia terapéutica, demostrando que cada 
parte del organismo está reflejado en una zona concreta del pie. 
Las glándulas sebáceas están estrechamente conectadas a una fina red de capilares, que 
son los vasos sanguíneos más pequeños. 
También las palmas de las manos cumplen una función terapéutica casi similar a la de los 
pies, si bien algo menos intensa, ya que de por sí las manos reciben muchos más 
estímulos que en los pies, debido a la limitación impuesta por el uso del calzado. 
9- EL AGUA COMO MEDIO TRANSMISOR: 
Como añadido a lo expuesto en el apartado f- Solubilidad, decir que el medio utilizado 
para la aplicación terapéutica de este Sistema es el agua, debido a sus idóneas 
propiedades transmisoras de cualquier tipo de información (energías magnéticas), 
además de las propiedades transmisoras de la electricidad (electrolisis). 
Nuestro organismo está compuesto del 60 al 80% de agua salina. Y es en el agua 
orgánica compuesta por la del torrente sanguíneo (intravascular y extravascular), líquido 
intracelular, extracelular, intersticial, donde se contienen los electrolito que interactúan 
para: 

a- El desarrollo de todos los procesos metabólicos. 
b- El transporte de metabolitos 
c- La regulación del calor. 
d- La transmisión de las señales bioquímicas y químicas. 
e- La regulación del pH  
f- El almacenaje de información (principio en que se fundamenta la Homeopatía).  

También será desde el agua salina utilizado en este Sistema, desde el que se transmitirá 
al organismo esta estimulación del MSD por el efecto diapasón, con solo añadir sal, con lo 
que conseguir así los electrolitos precisos para asimilarse a los líquidos orgánicos, y para 
que tenga efecto la terapia por mediación de la electrolisis. 
Al igual que los líquidos del organismo y los del MSD están separados por la piel, 
igualmente en el organismo existen membranas de distinta índole encargadas de separar 
los distintos líquidos en él existentes (efecto de la osmosis), pero íntimamente 
relacionados para cualquiera de sus intercambios necesarios (efecto de la osmolalidad), o 
para la propia detoxificación (efecto diálisis), y todo ello en base a los iones (efectos de 
electrólisis) que se produce en el agua del MSD y que resonará en el propio organismo, 
para realizar su cometido estimulador y detoxificador. 
Hay que tener presente que un aporte y actividad equilibrada de iones, es un factor 
importante para conseguir los efectos de desintoxicación en el organismo, siendo los 
iones de carga negativa (aniones) los más propicios para la salud. 
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El motivo de que exista carencia de aniones en el organismo es debido a que los 
alimentos que más lo contienen, como las verduras y la fruta fresca, hoy en día están tan 
oxidadas (con muchas cargas “positivas” o de cationes), que no cubren las demandas del 
organismo. Así, un aparato que le ofrezcan al organismo un flujo continuo de estos 
aniones tan escasos, puede ser un buen medio reequilibrador de la salud, debido a su 
posibilidad de ser absorbidos o de que hagan de estimulantes de los existentes en el 
organismo. 
Según Szent-Györgyi, dicho flujo de iones es la condición necesaria para transportar 
electrones  al cuerpo y, por consiguiente, para que se produzca gran parte de la 
comunicación  celular y de la neutralización de radicales libres, de metales pesados y de 
sustancias tóxicas que actúan como radicales. Con este método pueden eliminarse 
del cuerpo sustancias dañinas de una forma mucho más sencilla. El fortalecimiento  
simultáneo de los órganos contribuye a la expulsión de dichas sustancias, que puede 
producirse, además de por la piel de las plantas de los pies, por los riñones y la 
respiración. Con este método se minimizan los posibles efectos secundarios, de los 
métodos de desintoxicación biológicos, en los que a menudo es difícil evitar un 
sobreesfuerzo del hígado y riñones.   
Así, la misión del MSD es la de impulsar la información precisa, carente en el organismo, 
para que ésta sea utilizada por el mismo. 
10- EL AGUA COMO MEDIO CATALIZADOR: 
La misión de un catalizador es provocar alteraciones en la velocidad de una reacción 
química (catálisis), mediante una sustancia que permanece inalterada. 
Para que en el agua de la cubeta se puedan producir reacciones catalíticas (catálisis) 
beneficiosas ha la salud se podrá añadir a agua de la cubeta: 

1. Hojas de pino - ebullición cerca de 5 minutos. 
2. Té verde 
3. Cáscara seca de frutos agrios 
4. Ajo de Grinded, jengibre, y pimienta caliente 
5. Hojas de bambú 
6. Hojas secadas del rábano o de la zanahoria 
7. Maíz 
8. Cáscara de cítricos. 

Ello mejorará los efectos de las alergias de la piel, piel seca o grasienta, fatiga, tensión, 
insomnio, asma, dolor de cabeza, reumatismo, artritis, frío común, etc. 
11- MECÁNICA DE LA CIBER-ACCIÓN DEL MSD: 
Los pasos de la ciber-acción del MSD, pueden ser resumidos de la siguiente forma 
cronológica de desarrollo, ya que un elemento genera o favorece al siguiente ( ).  
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Electricidad (1,7 A)  Electrodos (Array)  Solubilidad / Receptor / Transmisor (agua 
salina)  Ionización mecánica (creada por electrolisis en el MSD)  Polarización 
(información magnética cuántica)  Estimulación fisio-energética refleja (gracias a la gran 
conductividad de los tejidos orgánicos que favorecen la reflexología5)  Bio-inonización 
(ionización de los líquidos orgánicos donde se producen los procesos metabólicos)  Bio-
electrolitos o sales y minerales orgánicos (los activa y ioniza)  Bio-osmosis (la 
capacidad de Bio-ionización de los bio-electrolitos se propaga, atravesando las 
membranas de los distintos líquidos bio-orgánicos)  Estimulación bio-energo-orgánica 
de todo el metabolismo que lo demande (por efecto reflejo receptor/emisor6)  Procesos 
metabólicos (auto-absorción/detoxificación)  Salud. 
12- RECUPERACIÓN CELULAR: 
Hay que tener presente que cada organismo reacciona de forma diferente ante un 
tratamiento con el MSD, y ello es debido a que cada individuo hace frente a su carga 
tóxica de manera distinta, en base a los recursos que cada uno disponga.  
Dichos recursos estarán determinados por tres factores principales: 

a- Herencia genética: Va en nuestro ADN y con nuestro ADN. Es por tanto 
educacional y hereditaria a la vez. Está muy relacionado con la Ley de la causalidad 
Kósmica (la que nuestras múltiples reencarnaciones arrastran) 

b- Energía vital: Muy relacionada con la capacidad para deshacerse de las 
cargas tóxicas (desintoxicación) de las células y de la asimilación de nutrientes 
(energetización). También está muy relacionado con las circunstancias de la vida (efecto) 

c- Dieta que se ha seguido: Referido a la ingestión de alimentos, a lo que se ha 
respirado y a los alimentos emocionales ingeridos. Esta es la parte más asequible de 
modificar para mejorar. También está muy relacionado con las metas a conseguir (causa) 
De aquí que los tratamientos psicológicos profundos (EgoPsicología) donde se active esta 
toma de consciencia profunda, sea tan necesaria para completar una buena terapia de 
desintoxicación o energetización. 
Entendiendo que cuanto más complejo es el organismo vivo, precisa de un más complejo 
sistema de biorresonancia y bioelectromagnetismo que actúan simultáneamente en 
niveles distintos, para poder controlar el equilibrio. Y todo ello teniendo presente que, 
dichos sistema, en cada persona y circunstancia puede ser totalmente distinto, nos hace 
llegar a la conclusión de la gran complejidad por encontrar un ciber-resonador terapéutico 
que beneficie al organismo por la Ley del símil.  
El efecto resonante que genera el MSD es posible que actúe sobre el organismo, o por 
efecto opuesto o por efecto sinérgico, ya que de igual forma, por la Ley de los Opuestos, o 
por la Ley de los Símiles,  se pueden generar efectos terapéuticos sobre dicho organismo. 
                                                 
5 Cada zona superficial del cuerpo presenta una mayor conductividad hacia un lugar interno concreto del 
organismo. 
6 Cuando una parte del organismo está necesitada (bloqueada) demanda energía, y cuando una parte 
refleja del organismo es estimulada (energetizada) transmite energía a su zona refleja). 
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Así, el MSD no es preciso que emule los complejos efectos Biorresonadores del 
organismo humano que además, en cada persona y circunstancia pueden variar. Basta 
con que genere un efecto capaz de hacer reaccionar al organismo, para que él encuentre 
su biorresonancia alterada por sus propios medios (principios de funcionamiento de la 
homeopatía). 
Poder encontrar un Sistema, que detone, facilite, potencie o haga reaccionar (acción – 
respuesta) este equilibrio lineal – oscilante y vibracional del organismo, es el principio de 
la terapia cuántica, y uno de los cometidos del MSD. 
MEDICINA VIBRACIONAL: 
1- DEFINICIONES Y FINALIDAD: 
La medicina vibracional es la que utiliza los impulsos electromagnéticos para resonar y 
desatascar los canales de energía (meridianos) y así poder curar al órgano o sistema con 
ellos relacionado. Una de estas medicinas vibracionales es la acupuntura.  
También las neuronas se comunican entre sí mediante impulsos eléctricos. 
Este Sistema utiliza una corriente electrolítica para ayudar a reenergetizar el organismo, a 
depurarle y a mejora la microcirculación. Actúa como un biomodulador de los diferentes 
campos de energía, al introducir una forma de onda concreta y persistente. 
El cuerpo humano está compuesto por más del 65 % de agua (65 % a 80%). La sangre, 
los líquidos intracelulares y extracelulares, aunque separados por membranas diferentes, 
son soluciones salinas que les proporciona conductancia y que están en estrecha relación 
entre sí. 
Con la terapia del MSDetox, se establece también una estrecha conexión entre los 
líquidos conductores corporales con el liquido conductor de la cubeta (al que se añade 
sal) en el que se produce un efecto electrolítico tan intenso que es capaz de circular por 
resonancia por todo los líguidos corporales, los cuales disponen de mayor concentración 
de sales que les hacen más conductivo, permitiendo así el paso de la electricidad 
generada en el MSDetox, pues todo flujo eléctrico tiende a circular por el camino más 
corto o más conductivo, con lo que procurando que la conductividad del agua de la cubeta 
sea siempre mucho menos conductiva que la de los líquidos orgánicos, estaremos 
asegurando que dicha corriente electrolítica penetre y actúe en el organismo, mejorando 
la conductividad y el intercambio iónico en el mismo, y consiguiendo así mejorar la 
regeneración orgánica, sus microbiocorriente y su biopolaridad. 
2- COMBINACIÓN SINÉRGICA CON ULTRA-HERCIO TERAPIAS: 
Si bien en los estudio de la Dr. Mary Staggs se hace mención de la emisión de altas 
biofrecuencias en el organismo (EHF), serán las bajas frecuencias (ELF) las que más se 
utilizan para terapias. 
En estudios realizados (ver II- Mega-Hercio Terapia) se ha constatado la capacidad 
depuradora de estas altísimas frecuencias, que combinadas con la capacidad depuradora 
y energetizante de “MSDetox”, generan un efecto terapéutico sinérgico y complementario. 
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MISIÓN DEL SISTEMA MSD: 
Casi todas las personas se pueden beneficiar del tratamiento con el MSD, sin importar la 
edad, ni el estado de salud, ya que actúa igual como preventivo, como complementario a 
otras terapias o como terapéutico. 
1- EFECTO DETONACIÓN: 
El Sistema MSDetox genera un efecto detonante, similar al que ejerce la piedra arrojada 
al estanque, siendo el punto de colisión entre la piedra y el agua los electrodos, por el que 
se recibe la terapia, que en este caso es el agua de la cubeta (electrolisis), que se 
extiende por todas la superficie de los dos pies. 
2- LIMPIAR DE SATURACIONES: 
El agua es capaz de guardar memoria (principio básico de la Homeopatía7) debido a su 
capacidad de modificar su estructura molecular en presencia de ciertos solutos y 
energías, y mantenerla cuando estos ya no están presentes. 
Esto quiere decir, que cualquiera de las partes de nuestro organismo tiene acceso a un 
medio propicio para guardar en él la información necesaria para su trabajo o misión. Y 
puesto que el líquido intracelular y extracelular es propio de cada una de las células de 
nuestro organismo, todas podrán disponer de este medio natural para desempeñar su 
funciones, a no ser que dicho medio esté saturado de otras informaciones, muchas veces 
inútiles o dañinas. 
Así lo que pretende este Sistema es el de “barrer” todas esas saturaciones de memorias, 
para dejar posibilidad a las células de que lo utilicen para su trabajo. Es como cuando 
pasamos un iman muy potente sobre una cinta de casset, haciendo que toda su 
información se borre, al hace que todas las ferritas que lo componen se alinien en la 
misma dirección. 
3- ELIMANACIÓN DE CARGAS ELECTRICAS NOCIVAS:   
Las cargas eléctromagnéticas negativas (iónicas) del agua, en su función osmótica, 
ayudan a absorber, a través de los poros de la piel de los pies, las excesivas cargas 
eléctricas nocivas (positivas). 
SOLUTOS RESIDUALES Y SUS INTERPRETACIONES: 
- Existen detractores y seguidores de la hipótesis referente a los solutos acumulados en el 
agua del MSD en el transcurso de la terapia, y el órgano o víscera saturado del que 
proviene. Así, la Dr. May Staggs considera que no ha podido detectar en el agua de la 
terapia ninguna sustancia de procedencia biológica, por lo que no se pronuncia al 
respecto de esta hipótesis, ya que lo que más se detecta es sulfato de hierro de la 
descomposición del propio array. Y sin embargo el Dr. Bob Morones y los que 

                                                 
7 La homeopatía se realiza con gran cantidad de diluciones, superando con creces el número de Avogadro, 
con el que se acepta que ya no existen 
moléculas de soluto en la disolución. 
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comercializan el Texcoco Detox, en su certeza por esta hipótesis, plantearon una relación 
entre colores de los solutos y las circunstancias asociadas. 
- Estudios de la composición del agua usada en los tratamientos del MSD muestran trazas 
de amoníaco y fosfatos; incluso, luego de una quinta sesión el cuerpo aún descarga 
largas cantidades de nitrato. 
 Por su parte, el laboratorio de química analítica del Instituto Venezolano de 
Investigaciones Científicas (IVIC) realizó el análisis cuantitativo de aniones y cationes de 
dos muestras de agua tomadas antes y después del tratamiento. Los resultados arrojaron 
variaciones significativas de metales como cromo, cobre, hierro y manganeso. 
- Hay que tener muy presente, que en la descomposición electrolítica (hidrólisis), cualquier 
sustancia biológica puede ser alterada o transformada en su totalidad. Y sumado ello a la 
capacidad del agua para modificar su estructura molecular en presencia de ciertos 
solutos, todo ello puede influir en hacer más compleja la identificación de solutos 
orgánicos en el agua por efectos del MSD.  
- También es posible que el MSD no extraiga toxinas físicas, pero sí hormonas o 
sustancias reactivas alteradas por la hidrólisis, las cuales interfieren y modifican el estado 
del agua de la cubeta. 
- No obstante se recomienda una limpieza meticulosa de los pies o manos donde se 
aplique la terapia, para descartar cualquier tipo de residuo inorgánico como: jabón, restos 
de pelusas del calcetín, polvo, etc.  
- Los estudios empíricos son en definitiva los que tras la observación clínica pone de 
manifiesto la veracidad de esta hipótesis, si bien con ciertos matices, que el tiempo y las 
observaciones seguirán aportando. 
- Así se observa que en pacientes que refieren tener debilidad de riñones, durante la 
terapia MSD se suele dar una especie de estrella blanca, alrededor del Array, mucho más 
intensa, al igual que se necesita añadir menos sal al agua para alcanzar el amperaje 
adecuado, como clara consecuencia de las sales extraídas del paciente. 
- En personas con hiperacidez, cuando dichos residuos excesivos de ácidos son extraídos 
por el MSD, la bajada del amperímetro se hace ostensible, ya que los ácidos neutralizan 
las sales en suspensión del agua del MSD, bajando así la conductividad (electrolisis). 
- Así, según las posibilidades de extracción de los distintos residuos orgánicos: sales, 
bases y ácidos, el amperímetro del MSD podrá experimentar grandes cambios, e incluso 
a veces con sorprendente brusquedad, lo que solo puede obedecer a elementos 
orgánicos residuales expulsados por los poros de los pies. 
- Los ácidos neutralizan los efectos electrolíticos de la sal y las bases dificultan las 
funciones electrolíticas de la sal, haciéndose preciso más cantidad de sal de lo normal, 
para conseguir aumentar el amperaje en el agua de la cubeta. 
- Si bien no se cuenta aún con todas las confirmaciones científicas, servirán como 
referencia los estudios y consideraciones del Dr. Bob Morones, pero más ampliadas, ya 
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que el conocimiento empírico de la práctica y las evidentes conclusiones obtenidas, son 
de la suficiente consistencia como para continuar los estudios en esta línea. 
- Así, según los colores, olores, formas, texturas, etc. se puede considerar: 
1- El amarillo: Desarreglos en vejiga urinaria, riñones y órganos genitales. 
2- El naranja/marrón espumoso: Problemas articulares, en intestino y en hígado. 
3- El verde/negro: Problemas en hígado, vesícula biliar o presencia de metales presados. 
4- El blanco: Desarreglos linfáticos. 
5- Negruzco: 
6- Las burbujas que se producen alrededor del Array en distintos colores y tamaños: 
Estados de infección y presencias de alguna mucosidad. 
7- Elementos grasos que flotan: Grasas excesivas. 
8- Manchas negras pequeñas que sobre los dedos se descomponen fácilmente en 
partículas pequeñísimas. 
9- Olores/sabores: Pueden ser debidos a las reacciones químicas con bacterias, hongos, 
etc., lo que a su vez es indicativo del mayor o menor estado de salud del paciente.  

a- ácido 
b- amargo 
d- dulce 
e- salado 

10- Texturas: 
a- Esponjosa 
b- compacta 
c- pegajosa. 
d- independiente  

11- Manchas o grumos negros: Metales pesados. 
12- Manchas como de café oscuro o claras: Hígado, tabaco, detritus celulares. 
13- Manchas verdes oscuras: Vesícula biliar. 
14- Manchas anaranjadas: Articulaciones. 
15- Manchas rojas: Material coagulado de la sangre. 
16- Partículas blancas como queso: Levaduras (hongos). 
17- Espuma blanca: Moco del sistema linfático. 
18- Amarillo verdoso: Riñones, vejiga, sistema urinario, útero o próstata. 
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19- Consumo excesivo de sal: Cuando para mantener los 1,7 A se precisa añadir mucha 
sal al agua, puede ser un indicativo de expulsión de ácidos o bases orgánicos que 
contrarrestan los efectos de la sal en suspensión del agua, dificultando la electrolisis. En 
ocasiones suceden grandes caídas de amperaje o un difícil mantenimiento en los valores 
de 1,7 A. Ello también pudiera ser por estar excesivamente gastado el Array. 
Matizar que todos los estudios en que se basan la tesis son experimentales y no 
pretenden ser sustituto de ningún diagnóstico o tratamiento médico alopático. Se trata de 
un método naturista, basado en principios naturales no invasivos, pero antes del uso de 
este aparato puede consultar a su médico. 
Aunque no existen pruebas médicas concluyentes y definitivas sobre este Sistema, sí 
existen pruebas empíricas que le hacen recomendable.  
EFECTOS TERAPÉUTICOS DEL MSD: 
1- ESTUDIOS CON EFECTOS DEMOSTRADOS DE CONTRASTE: 
Sus efectos terapéuticos han sido constatados tras diversos estudios realizados, como 
por ejemplo con: 

a- La cámara GDV: En el campo energético sí es posible atribuir un significado 
especial al calor; los efectos benéficos de MSD en el organismo han sido 
evidenciados gracias a la cámara Gas Discharge Visualization (GDV), invento 
ruso que permite medir los niveles de energía del ser humano e, incluso, 
detectar posibles desequilibrios.  

b- Termocámaras: Muestran una mejoría en la microcirculación Fotografías de 
las piernas tomadas con una cámara de imágenes térmicas durante una sesión 
de treinta minutos muestran un incremento de temperatura de más de 1°C, 
indicando una mejoría en la circulación sanguínea. El análisis de muestras de 
sangre tomadas antes y después del tratamiento señala la desaparición de la 
mayoría de las impurezas presentes en ella. 

c- La  máquina Promis: Muestra un 28% de aumento en los niveles de bio-
energía. 

d- La máquina Vega: Muestra mejorías en los procesos inflamatorios y vitales. 
e- Análisis de sangre: Estudios microscópicos de la sangre (gota pendiente y 

sangre seca) mediante las técnicas de campo oscuro y contraste de fase, 
detecta un descenso de un 24% de la agregación (apelmazamiento) de los 
hematíes (glóbulos rojos) y por tanto una mejora en la transferencia de oxigeno 
y dióxido de carbono y en el flujo sanguíneo que evita la obstrucción de vasos 
sanguíneos, la isquemia, angor e infarto. 

f- Niveles de Cromo: También estudios sobre los niveles de cromo y cromo VI 
demuestran que dichos niveles no suben tras el uso del MSDetox. 

2- EFECTIVIDAD DEL MSD: 
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Así, el uso del MSD ha demostrado eficacia en los siguientes casos que ordenamos 
alfabéticamente: 
Acidosis: La reduce y por tanto reduce los riesgos de invasión de bacterias, hongos, 
virus, etc., los cuales precisan de un medio ácido para desarrollarse. Ayuda también a 
mejorar la cicatrización y regeneración de lesiones, heridas, traumas, operaciones, etc.  
Animales: En animales también se ha demostrado su eficacia. 
Apetito: Ayuda a recuperar el apetito. 
Arritmia cardiaca: 
Artritis reumatoide: Dependiendo de los casos se puede obtener un nivel de mejora 
distinto. 
Cabello y uñas: Les fortalece, evitando su caída o deterioro. 
Cáncer: 1 vez a la semana durante 3 meses. 
Circulación sanguínea: Combate la formación de depósitos en los vasos sanguíneos y 
aumenta el riego sanguíneo.  Purifica la sangre. Mejora el nivel de oxigenación en la 
sangre. Mejora los glóbulos rojos del organismo. 
Corazón: Es útil en los casos de fallo cardíaco congestivo, entre otros. Si bien se 
recomienda al paciente consultar con su médico. 
Detoxifica: Ayudando a excretar toxinas y neutralizando otras dentro del organismo, y por 
tanto a evitar el terreno de las enfermedades. Corrige funciones Hepáticas y Renales. 
Diurético: Al ayudar en el proceso de eliminación de exceso de sales acumuladas en el 
organismo, favorecerá la no retención de excesos de líquidos y por tanto ayudará a bajar 
peso. 
Diabetes: Ayuda en procesos de falta de absorción del azúcar e incluso en los insulino-
dependientes. 
DIURÉTICO: Al ayudar en el proceso de eliminación de sales acumuladas en exceso en 
el organismo, favorece en la eliminación de líquidos y por tanto la reducción de peso. 
Dolores: Disminuye todo tipo de dolores 
Energía: Regulador de los niveles de energía hasta en un 80%, lo que provoca la 
sensación de sentirse bien. Equilibra los meridianos de acupuntura. Produce un 
intercambio de energía biomagnética. Ayuda a evitar el decaimiento, astenia, carencias de 
energía, etc. 
Estrés: Ayuda a reducir el estrés. 
Fortaleza: Alivia el malestar general, cansancio crónico, etc. gracias a favorecer el 
intercambio de oxígeno y dióxido carbono. 
Gota: Ayudando en problemas de gota 
Gripe: Usar 2 veces al día durante los 3 a 4 días de los síntomas. 
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Hígado: Le mejora, a la vez que favorece al sistema inmunológico y la cirrosis. 
Hinchazón de piernas: Ayuda a solucionar la hinchazón de piernas. 
Hipertensión: Regula la tensión sanguínea alta. En personas hipotensas, puede genera 
sensación de mareo. 
Inflamaciones: Reduce las inflamaciones 
Inmunidad: Favorece al sistema inmunológico. Utilizar durante 5 días consecutivos. 
Mejora los inconvenientes que genera el estilo de vida moderno que dañan al sistema 
inmunitario con sus contaminaciones, estrés, alimentos adulterados, manipulados o 
inconvenientes para el organismo. 
Insomnio: Ayuda a reconciliar el sueño y a evitar el decaimiento. 
Ioniza: Activa los iones en el organismo. 
Menstruaciones irregulares: Utilizar junto a homeopatía. 
Mente: Activa la concentración y la energía mental y mejora el estado de humor.  
Metabolismo: La función metabólica se hace más eficiente y se promueve la auto-
desintoxicación de las células. Mejora la función de los órganos 
Micro-circulación sanguínea (fluir de la sangre a través de los capilares y del sistema 
vascular entre las arterias y las venas): Se constata por las mejoras refleja en las 
imágenes obtenidas con la cámara térmica. Mejorando la micro-circulación, se favorecen 
los problemas circulatorios, anemias, estreñimientos, calambres, problemas 
inmunológicos, Fatiga Crónica (Fibromialgia), esclerosis múltiple, enfermedades cutáneas, 
trastornos urinarios, dolores de cabeza, dolores en general, problemas digestivos, fatiga y 
cansancio, depresión y trastornos nerviosos, etc. Consiguiendo que aumente la 
oxigenación y alimentación, favorece la salud. Impulsa los procesos de detoxificación de 
las células, favoreciendo así en contrarrestar los procesos o dolencias provenientes de: 
Artritis, calambres, depresión, ansiedad, anemia, dolor, dolor de cabeza, esclerosis 
múltiple, estreñimiento, fatiga y cansancio, fibromialgias, problemas circulatorios, 
problemas dermatológicos, problemas inmunológicos, problemas urinarios, síndrome de 
Fatiga Crónica, trastornos digestivos, etc.  
Nutrición: Absorción de los nutrientes por su acción positiva sobre la sangre. 
OBESIDAD: Ayuda En la eliminación de grasas, a la vez que estimula y fortalece los 
órganos de excreción y depuración del organismo. 
PH: Ayuda en el equilibrio ácido – base, al facilitar el drenado del sistema básico de 
Pischinger o matriz extracelular y también, en base al flujo de iones negativos y positivos 
en contacto con la piel. Todo ello ayuda en el equilibrio del metabolismo.  
Piel: Ayuda en problemas de eczema y celulitis. Rejuvenece la piel 
Radicales libres: Los neutraliza y desactiva lo que beneficia todos aquellos efectos 
producidos por tales radicales libres, incluido el propio equilibrio del metabolismo. 
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Recuperación: Reduce el tiempo de recuperación de enfermedades. 
Riñones: Ayuda al riñón a depurar por lo que incluso es de gran ayuda hasta en los 
procesos de personas en diálisis. 
Sueño: Mejora los patrones de sueño. 
Sobrepeso: Al ayudar en el proceso de eliminación de los excesos de sales del 
organismo, y por tanto evitar la retención de líquidos, se consigue importantes efectos 
sobre el peso, ya que los líquidos son los que más pesan.  
Úlceras de piel: No es bueno que la piel afectada esté en contacto con el agua de 
tratamiento, por lo que si es preciso se utilizarán las manos para las terapias. 
Varices: Ayuda en problemas de venas varicosas 
Vitalidad: La activa. Favorece el sueño y mejora el rendimiento. 
TIEMPOS Y FRECUENCIA DE APLICACIÓN: 
Se hace necesario encontrar una forma apropiada de aplicación para cada paciente y 
circunstancias, debido a que si no se deja tiempo suficiente entre una sesión y otra, se 
corre el peligro de no dar tiempo a la integración o reequilibrio natural del campo 
bioenergético del organismo, con el riesgo de darse una situación de sobre-estimulación 
nociva, y de no disponerse de tiempo suficiente para que se asimile el incremento del 
nivel energético generado por el MSD. Pero si se aplica en cantidad o intensidad 
insuficiente, los resultados serán pobres. 
Es posible que en algunos pacientes, las primeras respuestas bio-orgánicas sean con 
sensaciones de de cansancio o incluso de molestias como respuestas al desbloqueo que 
el organismo inicia. Sería similar a la reacción del organismo ante una pequeña gripe que 
decide eliminar. 
Podremos hacer uso de la Kinesiología, Radiestesia Terapéutica, etc. para encontrar la 
forma más apropiada de aplicación para cada paciente.  
La hora del día dependerá de los efectos que el MSD genere en el paciente. Si la terapia 
le produce una gran energía se usará por la mañana, pero si la terapia les produce 
decaimiento, se usaría por la noche.  
Cuando se trata de niños, personas muy débiles o ancianos, se puede bajar la dosis, o 
alternar una terapia en los pies y la siguiente en las manos. 
El ciclo sanguíneo en los adultos tarda unos 20 minutos en completarse, sin embargo en 
los niños el tiempo es menor, por ello, para asegurarse los mejores resultados, las 
recomendaciones de duración de la terapia con el Sistema MSD son: 

 

Adultos menores de 60 años = 30 minutos 

Mayores de 60 años = 20 minutos 

Niños entre 6 y 15 años y personas débiles = 15 minutos 
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Niños menores de 6 años o ancianos muy débiles = 10 minutos. 

Temperatura idónea para el agua del MSD es de 40 a 42 ºC  
 

SÍNTOMAS: TIEMPO DE USO: 
Uso estándar en pacientes fuertes Empezar con 6 tratamientos al mes (1 

cada 5 días) de 30 minutos. Seguir con 10 
tratamientos al mes (1 cada 3 días) de 30 
minutos.  

Uso máximo en pacientes fuertes con 
problemas crónicos. Siempre que no se 
den complicaciones o perdida de 
energía, pánico, etc. Realizar ingesta de 
minerales. 

Días alternos (uno sí, uno no). Durante 14 
sesiones y 2 semanas de descanso. 
Repetir un ciclo más. 1 a la semana o al 
mes de mantenimiento.  

Uso normal en pacientes fuertes  
(No exceder 1 terapia cada 2 días) 

3 veces por semana ó 6 en un mes. 
Después continuar con 1 a la semana o al 
mes de mantenimiento. 

Uso normal en paciente débiles 1 vez por semana. El momento más 
conveniente para realizar la sesión es a 
última hora del día, antes de acostarse. 

Uso para niños La mitad de tiempo y 2 veces por semana.

En casos de estrés 3 veces por semana. 

Problemas/infecciones urinarias como la 
cistitis.  

2 a 3 veces por semana. Tomar zumo de 
arándanos durante la terapia. 

Problemas ginecológicos o de la 
sexualidad en el hombre. 

2 a 3 veces por semana. 1 si débil. 

Artritis y reumatismo 2 a 3 veces por semana. 

Dolor de cabeza. Evitar la causa. 2 a la semana. 

Episodios respiratorios agudos 3 veces por semana. 

Estado respiratorio crónico 1 vez a la semana. 

Problemas agudos hepáticos 3 veces a la semana. 

Hepatopatía crónica 1 vez a la semana. 

Gripes en pacientes fuertes 2 veces al día 2 a 3 días. 

Gripes en paciente débiles 1 vez al en días alternos. 

Problemas circulatorio crónico 1 vez a la semana. 
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Edemas y mala circulación Usar manos en vez de pies. 

Problemas digestivos 2 veces a la semana. 

Tras una gran ingesta de alcohol 2 veces en ese día. 

COMPARATIVAS METABÓLICAS: 
Para cotejar los cambios surgidos o provocados por el MSD, se realizan unas mediciones 
previas a la terapia y otras posteriores. 
Las mediciones posteriores se realizan en dos fases, la primera inmediatamente 
terminada la terapia y la segunda transcurridos unos 20 minutos de la terapia. 
Esta segunda medición nos permite observar mejor los efectos obtenidos, tras la vuelta a 
la normalidad del organismo en base a los efectos de la propia osmolalidad y homeostasis 
del organismo. 
Los parámetros que se miden en el paciente son:  
Voltaje alterno en mV 
Voltaje continuo en mV 
Resistencia en ohmios 
Frecuencia en mHz 
Para recopilar estas mediciones y poder observar sus diferencias de antes de la terapia 
(1ª medición), después (2ª medición) y pasado unos 20 minutos (3ª medición), se ha 
diseñado la siguiente ficha del paciente: 
 

Paciente:  NIF:  

Dirección:  Teléfono:  

Móvil:  E-mail:  Fax:  

Motivo de la terapia:  

Otros pronósticos:  

Terpia mV mV resistenc. mHz Observac. 

1ª      

2ª      1ª
 

Te
ra

p.
 

3ª      

1ª      

2ª      2ª
 

Te
ra

p.
 

3ª      
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1ª      

2ª      3ª
 

Te
ra

p.
 

3ª      

1ª      

2ª      4ª
 

Te
ra

p.
 

3ª      

1ª      

2ª      5ª
 

Te
ra

p.
 

3ª      

1ª      

2ª      6ª
 

Te
ra

p.
 

3ª      

1ª      

2ª      7ª
 

Te
ra

p.
 

3ª      

      

       

      

      

       

      

      

       

      

COMPLEMENTOS NUTRICIONALES SUPLEMENTARIOS: 
Aunque este Sistema MSD no excita la excreción de vitaminas, minerales, nutrientes o 
medicamentos, durante el ciclo de tratamiento se obtendrá una potenciación de sus 
resultados si se utiliza mucho agua para ayudar en el proceso de desintoxicación, una 
buena dieta alimenticia, ejercicio al aire libre, buenas relaciones personales o 
predisposición interior para ello y una toma de complementos como: 

1- REGENERADOR DE MINERALES:  
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Como el Polvo Mineral de Roca (Schindele´s Mineralien) con limón. 
a. Provee al organismo de los minerales que necesite para sus procesos 

bioquímicos. 
b. Facilita al organismo el intercambio de minerales que permite una mejor osmosis 

entre los dos pies, como fundamento para la extracción de los elementos nocivos. 
c. Complementa las posibles pérdidas de algunos minerales que el sistema utiliza 

de “escoba” para ayudar en la limpieza de excreción orgánica, como pudieran ser el 
sodio, potasio, calcio y magnesio. 
2- REGENERADOR DE NUTRIENTES: 

Utilizaremos especialmente aminoácidos esenciales, que son los que en el proceso 
de arrastre y expulsión de elementos residuales del organismo, también pueden verse 
arrastrados. 

El alga Espirulina y la seta Saytake serán buenos aportadores de aminoácidos 
esenciales. 

Incrementar la Vitamina C con bioflabonoides y el Magnesio (ayuda a asimilar la 
Vitamina C) ya que favorecen en los procesos de desintoxicación. 

Beber de 1,5 a 2 litros de agua de buena calidad y si es posible magnetizada ya 
que será el medio de drenaje para ayudar a limpiar el organismo.  

3- POTENCIADOR DEL METABOLISMO DE EXCRECIÓN: 
a- La Grosella Negra tiene una acción antirreumática, antigotosa, antiflamatoria, 

contra la artrosis, antidepresivo, diurético, y sobre todo por su acción eliminadora 
de desechos del organismo y su estimulación corticosuprarrenal que favorecerán 
en la prolongación del efecto terapéutico del aparato. 

b- El Cardo Mariano es una planta de grandes propiedades depurativas y 
regeneradoras de los hepatocitos del hígado, que es el órgano encargado de 
filtrar y depurar los tóxicos orgánicos. Tomar 3 veces al día durante 3 meses. 

c- El Desmodium Ascendente en agua arcillosa es una planta de grandes 
propiedades desinfectantes del hígado. 

d- El ejercicio, descanso y dieta adecuada favorecerán igualmente en la 
detoxificación correcta del organismo.  

PRECAUCIONES Y EFECTOS SECUNDARIOS: 
Tras La sesión con MSD se puede experimentar una sensación de cansancio y letargo. 
Esta reacción es normal por la auto-desintoxicación a que genera.  
Quienes padezcan alguna enfermedad pueden experimentar reacciones adversas pero no 
severas; ello ocurre mientras el cuerpo entra en el “modo de curación”, usando la energía 
para auto-sanarse. Como precaución, en estos cosos se puede bajar la frecuencia del 
tratamiento hasta que dicha sensación desaparezca. 
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Se recomienda:  
Evitar las bebidas gaseosas, la cafeína y el alcohol tras una sesión, ya que pueden 
producir dolor de cabeza o incluso náuseas. 
Una buena ventilación durante el transcurso de la terapia. 
Beber antes, durante y después de la terapia mucho agua de buena calidad para ayudar 
en el proceso de desintoxicación. 
Evitar su uso en ayunas, especialmente en personas hipoglucémicas. 
No utilizar el teléfono móvil ni otro equipo similar durante la terapia como audífonos, 
anillos, metales, etc. que puedan perturbar o ser perturbados por el campo 
electromagnético del MSD. 
En personas con bajo nivel de azúcar, se recomienda tomar algo dulce de buena calidad, 
media hora antes de la sesión. 
No fumar durante la terapia, y una hora antes y después de la misma. 
Aunque no se tiene constancia de que este Sistema MSD afecte en ningún caso, sí se 
habrá de tener precauciones o asesoramiento directo en los casos de: 
Bebés: No usar en bebés de menos de 18 meses y tener cuidado en niños menores de 4 
años, aunque no se ha constatado ningún efecto negativo. 
Embarazo: En mujeres en estado de gestación o incluso de lactancia se ha de tener 
precaución o abstenerse.  
Epilépticos. 
Hemofílicos que necesitan tomar coagulantes o cuando se precisa tomar anticoagulantes 
de un 33%. 
Heridas: No aplicar en zonas con heridas abiertas. 
Inmunodepresores: Evitar el uso en personas que tomen inmuno-supresores ya que 
podrían reducir su función o incluso anularlos.  
Marcapasos: El uso de marcapasos u otros implantes quirúrgicos similares o que operen 
con baterías, y en personas con otros problemas cardiacos, los experimentos realizados 
con el electrocardiograma, no reflejan efectos secundarios adversos, pero se recomienda 
precaución. 
Medicamentados: En personas con medicación importante para su salud, han de tomarla 
después de la sesión, para evitar su anulación. 
Operaciones: Para quienes han sufrido una intervención quirúrgica importante, es 
recomendable dejar que el cuerpo se recupere antes de someterse al MSD. 
Prótesis metálicas: Se recomienda detener la sesión en caso de que la exposición del 
campo electromagnético del aparato genere molestias en la prótesis. 
Psicopatologías: Evitar en personas que padezcan episodios sicóticos o de epilepsia. 
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Trasplantes: Sometido a trasplante de un órgano para evitar rechazos, ya que los efectos 
del MSDetox podría disminuir sus efectos o anularlos. 
CONCLUSIONES DE LA TESIS DOCTORAL SOBRE EL SISTEMA MSD: 
Aunque hasta el momento las conclusiones de “cientificismo del microscopio” no son 
posibles para este Sistema MSD, sí existen consistencias empíricas de peso, que alientan 
a proseguir la lucha, al igual que sucediera en antaño con la homeopatía y otras muchas 
terapias que fueron rechazadas y criticadas, pero que hoy en día ya son consideradas 
como científicamente aprobadas, aunque aún se desconozcan de sus principios y 
fundamentos más básicos. 
Es ciento que la “ciencia” ha tenido que doblegarse en ocasiones ante evidencias 
empíricas tan contundentes como incongruentes desde su perspectiva. 
Y ello nos hace reflexionar sobre sus limitados argumentos. 
La electricidad se utilizó y aceptó mucho antes de que el “científico” pudiera ver, pesar, 
medir, contar, comparar, etc. a los electrones que la producían, y ello no fue obstáculo 
para que fuera aceptada y utilizada. 
Lo mismo ocurre en la homeopatía y otras artes terapéuticas naturistas, donde todavía lo 
“ciencia” no puede ver, pesar, medir, comparar y especular con esos “electrones” 
responsables de su fundamento. Pero ello no explica su inexistencia. 
Y estos son los principios fundamentales de la polémica entre detractores y seguidores, 
que en definitiva, si está bien encajado, simplemente beneficia al progreso. 
Es mucho el camino recorrido en este Sistema MSD, y aún queda mucho camino por 
recorrer, pues los resultados empíricos nos alientan a proseguir nuestros esfuerzos en 
defensa de aquellas evidencias que nos muestran su utilidad, aunque no dispongamos de 
un “microscopio” propicio que nos pueda mostrar el “electrón” que lo genera. Pero está 
claro, que a estas alturas, no podemos renegar ya del “electrón” y mucho menos dejar de 
utilizar la “electricidad” por simples escrúpulos de convicciones fanáticas. 
CONCLUSIONES: 
Los aparatos terapéuticos se deben comportar como una buena orquesta de música. 
No podemos conformarnos con conseguir más o menos cantidad o intensidad de “ruidos”, 
sino que tenemos que sincronizarlos o acoplarlos y moldearlos o modelarlos, para que 
formen así un conjunto bio-armónico que estimule la salud, creando el ambiente idóneo 
(campo) para rechazar lo que favorece la enfermedad. 
Entender que a veces, no es suficiente con el “sonido” bien producido por un solo 
“instrumento”, para conseguir reequilibrar la salud. Y es por ello que se debe estar 
preparado para disponer de una buena “orquesta” terapéutica, lo que hace precisa la 
necesidad de combinar distintas opciones terapéutica (instrumentos) bien acopladas y 
dirigidas (orquesta).  
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Con esta tesis doctoral, lo que se pretende es el logro de una buena “orquesta”, capaz de 
ser de utilidad en la mayoría posible de las necesidades para recobrar la salud. 
Lo único que resta es la buena formación del terapeuta, que aprenda a dirigir esta 
compleja orquesta, capaz de infinidad de composiciones.  
 
Tras los estudios e investigaciones realizados por los laboratorios de la Dra. Mary Staggs 
DETOX, dicho Sistema dispone de las siguientes certificaciones, legalizaciones y 
aprobaciones: 
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